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‘Karina en Lorenzo zijn andere kinderen geworden
Het leven van Miriam en haar twee kinderen was
tot voor kort uitzichtloos. Sinds ze deelneemt aan
het gezinsversterkende programma heeft de alleen-
staande moeder weer hoop.

De 25-jarige Miriam woont in een arme wijk in Chiantla.

Haar echtgenoot liet haar achter met twee jonge
kinderen in een huurkamer zonder stromend water.
Haar enige inkomen heeft ze van schoonmaakwerk-
zaamheden. “Maar dat was te weinig om voedsel van
te kopen”, vertelt ze. "Ik was volledig afhankelijk van
de mensen bij wie ik schoonmaakte. Soms gaven ze
wat eten aan de kinderen, maar er waren ook dagen
bij dat we honger leden. Karina en Lorenzo nam ik
meestal mee naar mijn werkadressen. Maar als dat
niet mocht, moest ik ze thuis alleen achterlaten.
Afschuwelijk vond ik dat. Ook als ze ziek waren. En
dat waren ze vaak, vanwege hun ondervoeding.

lk heb doodsangsten moeten doorstaan. Op een
gegeven moment zag ik geen uitweg meer. Ik ben
nooit naar school geweest, diploma’s heb ik niet. Ik
had mijn kinderen niets te bieden. Afgelopen zomer
hoorde ik van het gezinsversterkend programma van
SOS-Kinderdorpen en heb ons direct aangemeld. Het
heeft ons leven volledig veranderd. Karina en Lorenzo
gaan vijf dagen in de week naar de dagopvang in het
buurtcentrum, zodat ik kan werken. De kinderen vinden

het prachtig. Ze krijgen gezond eten en medische hulp.

De afgelopen maanden zijn ze ongelooflijk gegroeid!
Ook is er een psychosociale hulpverlener die Karina en
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vinden locatie en opening programma

Gezinsversterkend
programma Chiantla
selectie moeders in de gemeenschap

Land: Guatemala
Kosten totaal: € 16.429,-

(opstartkosten) Resultaten 2008

S 12.6'857’7 Clgpellif kesiian In maart 2008 is programma gestart
per jaar)

Kosten 2008: € 73.370,- (opstart
en deel dagelijkse kosten)
Bijdrage

SOS-NL 2008: € 72.156,-

o
¢ identificatie en registratie kwetsbare gezinnen in de regio
.
.

kinderen en hun families opnemen in programma

* Middels buurtbezoeken zijn 81 kwetsbare families geidentificeerd

e 195 kinderen en 176 moeders/familieleden werden begeleid

¢ Comité van moeders uit de gemeenschap is opgericht

¢ Dienstverlening aan kinderen is geimplementeerd en plan
voor dienstverlening aan familieleden is opgesteld

3.3.5 Guatemala: Gezinsversterkend programma

SOS-Kinderdorpen wil voorkomen dat kwetsbare gezinnen uit elkaar dreigen te vallen.
De kans dat kinderen dan de zorg van hun ouders verliezen, is groot. Daarom zetten wij
gezinsversterkende programma'’s op. Zoals in Guatemala, in Chiantla, waar we in 2008
startten met een nieuw gezinsversterkend programma. Inmiddels kunnen we hier twee-
honderd kinderen en 190 ouders ondersteunen en begeleiden.

Lorenzo begeleidt. Door het programma zijn het hele
andere kinderen geworden. Ze lachen weer, spelen met
leeftijdsgenootjes. Ze zijn minder vaak ziek en leren
veel. Tijdens de opvang worden ze voorbereid op de
basisschool: ze krijgen zelfs voor het eerst in hun leven
boekjes te lezen.

Samen met andere alleenstaande moeders krijg ik
voorlichting over voeding, hygiéne en gezondheid.
Dankzij SOS weet ik nu hoe ik een voedzame maaltijd
moet bereiden. En met een medewerker heb ik een
persoonlijk ontwikkelingsplan gemaakt. SOS geeft ons
de kans om weer te leren. Want niet alleen ik, ook heel
veel andere ouders zijn analfabeet. Mijn grote wens is
dat ik op een dag kan lezen en schrijven. Met alle hulp
die we nu krijgen, zie ik onze toekomst met veel meer

vertrouwen tegemoet.”
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® continueren zorg aan kinderen en hun familieleden

* meer families opnemen in het programma, volle capaciteit is
195 families

Voorzieningen (per 31/12/2008):
* 1 sociaal centrum
* 3 gemeenschapshuizen

¢ 1 kinderdagopvang met 2 lokalen en een keuken

Hier kunnen worden opgevangen/werken:
600 kinderen, 339 familieleden, 4 sociaal werkers, 1 administratief
medewerker en 20 vrijwilligers






